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Débat-mouvant - Etre citoyen-ne écolo : prends position !
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Animation proposée

La démarche Zéro Déchet est une approche positive visant a réinventer notre quotidien pour réduire notre impact
sur I'environnement en portant un regard différent sur notre consommation. Afin de mettre les jeunes en position
active, nous proposons un débat mouvant, excellent moyen de libérer la parole et I'expression chez les jeunes
autour de la question du genre dans I'écologie, sur le zéro déchet, des actions protégeant la planéte en tant que
citoyen-ne. Cet outil est un support idéal pour favoriser la discussion et I'écoute entre les jeunes. Des phrases
clivantes sont proposées, et chacun-e se positionne physiquement en fonction de son point de vue avant
d'échanger. L'animateur ou l'animatrice régule la discussion sans émettre de jugement. Le débat sera ensuite suivi
d'un temps récapitulatif autour des problématiques des déchets (sac a dos écologique de nos objets du quotidien) et
des solutions, basés sur les sujets qui touchent particulierement les jeunes, afin de permettre aux éléves de repartir
avec des bases solides autour des impacts globaux d'un déchet.

Objectifs

Mettre les participant-e-s en position active de réflexion et d'interrogation critique
Susciter l'intérét, l'interrogation et le débat au sein du groupe
Déconstruire les idées recues sur |'écologie, et le zéro déchet

Durée / Colts / Conditions générales
Durée: 1h

Colts: 400

Matériel souhaité : Grande salle, permettant de se mettre debout et d'évoluer dans I'espace

Effectif maximum : 1 classe
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