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Le Mois de l'autre

Moi et les autres, ma place dans le groupe

Lutte contre les discriminations, égalité et inclusion,

Territoire d'intervention

Ardennes,Aube,Haute-Marne,Haut-Rhin,Marne,Moselle,Vosges

Partenaire

CEMEA

Coordonnées

Mme Isabelle COLLIN

22  rue de la Broque

67000 STRASBOURG

contact@cemea-grandest.fr

http://www.cemea-grandest.fr

Animation proposée

Groupe classe

A travers de petits jeux de mise en situation, mettre eN relief ce qui est commun et différent entre moi et les autres.

Vivre les jeux, puis échanger sur

Ø C'est commun et ça me rassure

Ø C'est commun et je me sens comme dans un troupeau contraint

Ø C'est commun et ça me fait plaisir

Ø C'est différent et je me sens isolé.e

Ø C'est différent mais je me sens bien dans le groupe

Ø C'est différent mais j'affirme cette différence

Reprise d'autre petits jeux pour travailler la notion d'appartenance à un groupe et la vie du groupe, puis échange

que ce que chacun vécu.

Naissance et vie d'un groupe, en quoi le groupe peut-être un soutien et une force ?

Comment se parler, comment être à l'écoute des autres sans se nier soi ?

Elaboration d'un visuel collectif qui par la contribution de chacun constitue et représente ce groupe classe.

Objectifs

Permettre à chaque participant de repérer sa place dans son groupe classe, d'être attentif à la place qu'il occupe et

au rôle qu'il y joue.

Des clés pour être attentif et à l'écoute des autres et pour permettre un vivre ensemble de qualité

Donner une image positive du groupe, comme soutien de chacun

Aborder la notion d'individu et de groupe, d'individu dans le groupe, d'individu hors du groupe.
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Durée / Coûts / Conditions générales
Durée: 2h

Coûts: 120 euros

Durée : 2 h ou 4 h (2x2 h) •

Coût : 120 euros de l'heure + 0.30 euros du kilomètre

Matériel souhaité : salle avec vidéoprojection (ordinateur, enceintes, vidéoprojecteur) ; possibilité de

bouger les tables et chaises ; tableau blanc ou paperboard


